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Sismo Tsunami

ANTES Preparate — Identifica

Identifica si la construccidn es sismo resistente. * Inférmate e identifica si estds en zona de amenaza
|dentifica lugares de proteccidn sismica y zonas de de tsunami.
seguridad. * Familiarizate con las vias de evacuacion, zonas de

seguridad y puntos de encuentro.

Identifica las llaves y cortes generales de servicios basicos.
Conversa con tu familia sobre qué hacer frente a un sismo y alarma de tsunami. Ten presente las
necesidades de nifios, discapacitados, embarazadas y personas mayores.

DURANTE Actua

Ubicate en un lugar de proteccién sismica en * Aléjate de la costa, rios y esteros
estructuras sismo resistentes

Dirigete a una zona de seguridad al exterior en

inmuebles no sismo resistentes

Protégete de los objetos o elementos que pueden

caerte encima

Mantente informado y sigue las instrucciones de las autoridades
Mantén la calma

DESPUES Evaltia - Inférmate

Permanece en una zona de seguridad hasta que las autoridades indiquen que es posible volver
Previo al ingreso y uso de inmuebles, evalua los riesgos presentes

Comunicate con tus familiares preferentemente a través de mensajes de texto y/o redes sociales
Continua informandote y sigue las instrucciones de las autoridades

especialistas en prevencion

Ingresa a www.ist.cl para realizar el taller “Preparacion y respuesta ante Tsunami” en nuestra plataforma e-learning



