MANEJO DEFENSIVO

CONDUCE ATENDIENDO A LAS ACCIONES DE LOS DEMAS
Y A LAS CONDICIONES ADVERSAS



CAUSAS DE LOS ACCIDENTES DE TRANSITO:

Acciones Inseguras: imprudencia y/o fatiga del conductor, no respetar la sefializacion, ingesta de alcohol y conducir a exceso de

velocidad, entre otras.

Condiciones Inseguras: mal estado de carreteras, mal estado de vehiculo, condiciones climéticas que dificultan la visibilidad como
ERIEREIEREIES

De acuerdo a la SIAT de Carabineros de Chile,
el conductor es el responsable del 90% de los
accidentes de transito.

En Chile, cada afio ocurren mas de 40.000 accidentes
de transito con més de 45.000 personas lesionadas y
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mas de 1.600 muertos.

iQué es Manejo Defensivo? Conducir evitando accidentes
a pesar de las acciones incorrectas de los demas y de las
condiciones adversas.

CONSEJOS PARA PREVENIR ACCIDENTES DE TRANSITO:

Formula para Prevenir Accidentes:

1.

Reconoce el peligro: examina las condiciones
presentes y las acciones de los demas, toda
situacion riesgosa en tu entorno de conduccion.

Permanece alerta a las condiciones de la
carretera y del transito, observa por los espejos
cada cinco segundos, el velocimetro y demas
instrumentos del tablero.

Decide correctamente: ante una situacion
de riesgo, toma una decision razonable y que
efectivamente puedas hacer en ese momento.

Actia a tiempo: este tercer paso es el que valida
la Formula para Prevenir Accidentes.

Disminuye la velocidad, cambiate de pista,
enciende intermitentes y luces.
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Tres Aspectos Clave del Manejo Defensivo:

1. Visibilidad: no es solo “ver”, también es “ser

visto”. Debes estar siempre consciente de los
otros vehiculos que circulan adelante, detras y a
tus costados. Dirige tu mirada no sdlo al vehiculo
que estd adelante, también al lugar donde
estaras en 15 a 20 segundos, o tan lejos como
sea posible. Evita estar en los angulos ciegos de
otros vehiculos.

. Gestion del Espacio: mantén la distancia mas

segura respecto de los demas vehiculos a tu
alrededor. Esto te permite tener tiempo y espacio
necesario para evitar una colision.

. Comunicacion: aseglrate que los otros conductores
sepan lo que vas a hacer. Capta e interpreta la
actitud de peatones, ciclistas y conductores. Sefiala
tu intencion de ir mas despacio, de detenerte, de
virar o cambiarte de via.




